SPITALUL DE FAEUMOFTITZIOLOGIE MANAGER: JR. SA) B}
ROSIORI DEVEDE, TELEORMAN
Vergeniz glutent ), aul3), peste(4), arahide(5), soiato), lapte(7), nuci(¥) telina(9), E:ﬁn.i:r susani 1 :

MENIUL SAPTAMANAL COMIUIN - 11.2025-23.11.2025
T -
Z1UA DIMINEATA _u_ﬂ.ﬁZN.
NR. CALORIY
LUNI 1. CIORBA DE FASOLE BOABE - 400 G, CU
[17.11.2025 | CEAL- 300 ML UNT(7) 25 G.. CASCAVAL(T) | AFUMATURI (6.9.101— 40 G L CARTOFLCL MASLINE - 260 G C1)
TBC - 3200 | 60 G, MUSCHI FILE (6.9.10) - 80 G.. CONSERV A | PAINE (1) - 300 .. | PULPA PUIL200 G, (CRUDA)
CAL. NTBC - | DE PESTE (4) | CUT. (TBC), | 2. OREZ TARANERSC - 200 G. CU PULPA PLI 2. PATISERIL (1.3.5.7)— 1 BUC
2900 CAL. SR It " | e Py | | INFERIOARA — | BUC,
MARTI | 1. CIORBA(1) DIN ARIPI PUI (1 BUC.) - 400 G PAINFE
18.11.2025 | CEAL- 300 ML, UNT (7) - 25 G., BRANZA DE | (1)-300G., |. SALATA ORIENTALA — 300 G. CU
TBC - 3100 | VACI(7) 80 G.. SUNCA DE PRAGA (6.9.10)- 80 | | 2. MANCARE DE MAZARE - 200 G, CU | PULPA PULINFERIOARA - | BUC,
CAL.NTBC - | G., PATE DE FICAT (1,6.9) - 100 G, (TBC), AFUMATURI (6,9.10) - 60 G. || 2 BISCUITI (1.3.5.7) - | PC.
| _2700CAL. | 0000000000000 | |3 COZONAC(35,7)-100G.(TBC) |
MIERCURI ' - ni T e el M
19.11.2025 | CEAL- 300 ML, UNT (7) - 25 G., CASCAVAL(7) - __uwﬁ_mw..h."_ﬂ_w}mqw:ﬂ..m}zw}mr} RINEEOLME ~400.0 I, GHIVECI DE LEGUME - 250 G. CU
TBC - 3300 | 60 G., SALAM (6.5.10) - 80 G., ZACUSCA- 60 G. : ﬁ.._c.__}rf__d_..u__as_ T T, CARNATI SEMIAFUMATI :;., 0) - 1 BUC
CAL, NTBC — | (TBC), OU FIERT (3) - | BUC. (TBC) IEER AR . B S A ETGE. e 2, PATISERIE (1,3.5.7) - | BUC
| wecar. . i i i O - b
JOI I. BORS DE Z ARZAVAT - 400 G. _,
20.11.2G25 | CEAL-300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM 60 Gi., PAINE (1) - 300 G., || I 'PILAF DE OREZ - 200 G, {1) CARNF
TBC - 3000 | CRENVUST: (6,%,10) - 2 PUC.. MUSTAR (10), 2. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) ~200G.CU | | PORG~ IS0 GACRUDA)
CAL.NTBC — | CASCAVAL (7) - 60 4. (TBC) PULPA PUIINFERIOARA - | BUC SI AFUMATURI | | 2, CHEC (60 G.) (1,3.57) - | BUC.
00cAL. || [(6810) ~@G, il By i L
VINERI | . . el et RS |. MAMALIGA - 200 G, CU BRANZA |
21.11.2025 | CEAT- 300 ML, UNT (7;- 25 € . MUSCHI FILE e e FELEMEA (7). 100 (.4 PULPA PU1 200
TR - 3300 | §6,2.100 - 80 G, CONSERV A DF PESTF (4) -2 [ 2 1A _.,_w__u_ Ph_}m:: N Y P GACRUDAL(TRT) .
. . " I gy ir (Y =~ 2 G, CH sk p
CAL N13C . | BVICUL. SRIMATURTTE S I 2, PATISERIE (1,3.5.1)- | 53l
BB, e e B2 pesnr el ShiES: 2 25 | | SMANTANA (7} - 200 G. (TBC)
SAMBA'FA I.CIORBA A LA GREC (1,3,7) - 400 G. CU PULPA e - i
22.11.2025 | CEAI - 300 ML., UNT (7) 25 G., GEM — 60 G, PUTINFERIOARA - | BUC, i ___ﬁ:,wzﬂ__.”_._d,._ﬂ.“_”m__x SOCTEULPA
TBC- 3100 | TOBA (6,9,10) -~ 100 G., MUSTAR(10)., BRANZA PAINE (1) - 300 G., | 2 PRANTURA 5.?._._ 60 G 1.3.5.7) - 1
CAL, NTBC - | FAGARAS (7) - 200 G, (TBC) 2. MANCARE DE CARTOFI (1) - 250 G. CU Sl SEAREAE I 20v6)
| _2800CAL. | - | | AFUMATURI(69,10) -40G. S e =
RUMINICA | L SUPA DIN ROSICU PASTE (1.3,) - 400 G L. MACAROANE (1,3) - 200 (
23.11.2025 | CEAL- 300 ML., UNT (7) - 25 G.. JUMARI DE OU SRl e SRy A S ity S il M S
il i (e sohabaa i L el B i G d PAINE (1) 300G, - BRANZA TELEMEA (7)- 50 G+ PULPA
i i : sl 0 A 2. PIURE DE CARTOF (T) 200 G. CU FICA | PLIL 200 GCRUDANTRC)
CAL. NTE PRAGA (6,9.10) 100G, (TBC) e gl LR R e _
2800 CAL. PASARE - 160 G . || 2 CROISSANT (1.3.5.7) -1 BLIC,

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARIIN FUNCTIE DESTOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZE S REGIMURILE BOLNAVILOR, GRAMAJ L L/
UNFLE PRODUSE T COL ANTERIOR PREPARARII (CRUD) CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTACF] 14 ALERGENT ALIMENTARL

INTOCMET: ASISTENT PR, FEUNZAREANLU DANIEL A (] ‘,_

I



SUTTALUL DE PNEUMOFTLAIOLOGIE

ROSIORH DE VEDE.

TELEORMAMN

A CER: IR SAVESCU LAURENTIU.

Alergeni: glateni 1), ou(3), peste(4), arahide(3), soin(6). ..._u:.._”._ur nuca(8) telind(9), mustar 1), susand | 1)

::..:_.,

MENIUL SAPTAMANAL DESODAT - 17.11.2025 - 23.11.2025
: 1 - - R o - |
ZIUA | DIMINEATA PRANZ,
M. CALORIL |
LU | CIORBA CU DOVLECE] - 400 ¢ o
! 5 : E N iy R o ST
_m:.m.ww | CEAL-300'ML.. UNT (7) 25 G.. GEM - 60 G, PAINE (1) FARA SARE- 300 (1., L e e El S0 G O
AL ritiee. | BRANZA DE VACL()- 100 G. 2. PILAF DE OREZ - 200 G. CU PULPA PUI _, : J,,_:r_“ E_;im MU
CAL. NTBC- |  EERICAR A { Bl ATISERIE (1,3,5.7) | BUC
MARTI | B - e e | 1. CIORBA(1) DIN ARIPI PUL (1 BUC.) - 400 G PAINE | | e E 3
18113025 | opnica T BRI g : (1) FARA SARE - 300 G., |. CARTOFI NATUR ~ 190 G. CU PULPA
o R Bt ol e L 2. MANCARE DE SPANAC 200 G. CU PULPA PUI PUI INFERIOARA - | BUC
CAL.. NTBC - B ¢ 200 G(CRUDA), 2. BISCUITI (1.3.5.7) - | PC.
2200 CAL, | | 3.COZONAC(1357)- 10G.(TBC)
MIERCURI T 3 :
| CIORBA(7) TARANEASCA DIN LEGUME - 400 G. s s
_ﬂhﬂ_ Mﬂm CEAL-300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM - 60 G., PAINE (1) FARA SARE - 300 G., e O = GGG
_TBC-2400 | 3p ANZA TOPITA (7) - 2 CB, 2. 808 DFIETETIC (1,7} — 150 . CU PULPA PUI i { 3o
CAL., NTBC - e i S |2 PATISERIE (1,3,5,7) - | BUC.
2400 CAL. ._
o | "1 1. Bors pE zARZAVAT - 400 G o
i : . % LA - i i : A .
m.wmw_mmuﬁwm | CEAL - 300 ML., UNT (7}~ 25 G., GEM - 60 G., PAINE (1) FARA SARE — 300 G., Mr__“mm}%mﬂrﬂm,mm. 200-G. CUPULPA PUI
CAL ol | BRANZA DE VACI(T)- 100 G. 2. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) — 200G, CU e e My e e (O
oL || PULPA PULINFERIOARA - | BUC. (o S e - ;

T VINERI | SH g R T ST W S e T
5t -1% G008 | CIORBA DE ZARZAVAT (1,3) - 400 G. 1. SOTE DE CARTOFI - 190 G, CU PULPA
o | CEAL-300 ML, UNT(7)-25 G, GEM - 60G., PAINE (1) FARA SARE - 300 G, PUL 200 G(CRUDA),

AL oo . | BRANZA DEVACHT) - 100G, 2. MANCARE DE DOVLECE (1) -200 G, CU 2. PATISERIE (1,5.5,7) | BUC,
Een Tty PULPA PUI 200 G.(CRUDA), _ || SMANTANA (7) - 200 G. (TBC)

i m.w}__r___—m..@.._a} .| = e .“. ar_zﬂmmh_.__. DE SPANAC - 40 S 3 4 P r |-|.. l; _....__..I A 5|
52 i 2008 . | ki 00N O 25 BN Gk  CIORBA DE SPANAC - 400 G, || LPILAF DE OREZ 200 G. CU PULPA PUI
TBC-2500 | FIERT (3) - | BUC. BRANZA FAGARAS (7) - 200 HE M) BARA ARE 20t 2U0ELIGRUSAS

Bht o, | 6.eThey 2.. MANCARE DE CARTOFI (1) — 250 G.CUPULPA | | 2. PRAJITURA CASEI (60 G.)(1,3.5,7) - 1
g oo - PUL INFERIOARA - 1 BUC, | BUC.
DUMINICA Fag =i : B i e . e e
53t 1mone : | SUPA DIN ROSH CU PASTE (1.3,) - 400 G, 1. MACAROANE (1,3) — 200.G. €U
S LSS | CEAL- 300 ML, UNT (7)-25 G, GEM-60G., | | PAINE (1) FARA SARE- 300 G, BRANZA DE VACH(T) - 60 G. + PULPA
| BRANZA TOPITA (T) - 2 CB. 2. PIURE DE CARTOFI (7) - 200 G, CU FICAT PUIL 200 G{CRUDANTBC)
PASARE — 160 G., | 2, CROISSANT (13.5,7) - | BUC.

z:_
LINELL

WENIL L

Fe

INTOCMIT

PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARIL(CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINT
vSISTHE
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SPITALUL DE PNEUNMOE THATOLOGIE MANAGER: JR. SAFESCH L8 KE NI MA
ROSIORI DENPDE, TELEORMAN .
Alergeni: gluten(l), oul(3), pestecd), arahide(S). soia(6), lapte(7), nuci(8) telina(Y). mustar{10), susan(11)

MENIUL SAPTAMANAL DIABE T ZAHARAT - 17.11.2025 - 23.11.2025 Wemorfzoszed)

- : - —
ZIUA DIMINEATA _ ORA __ PRANZ ORA SEARA
NR, CALCHLL _ I 3 _H_:: _ T.m::
LUNI CEAL-300 ML UNT (7)) -25 4, _ IAURT _ _..r.:.zﬂm} CUDOVLECEI - 400 . IALURT
17.11.2025 | CASCAVAL (7) - 60 G, MUSCHI FILE ()~ | PAINE (1) FARA SARE- 200 G. e I. CARTOFI CU MASLINE — |50 G, CU
2000 CAL, | (6,9,10)= 80 G.. CONSERVA DE PESTE (4) ~ | 130G | 2. PILAF DE OREZ — 100 G. CU PULPA PUI 130G, | PULPA PUL200 G. (CRUDA)
I ) ™" |INFERIOARA-IBUC. it A
MARTI - “
CEAL - 300 ?: UNT (71— 25 G., BRANZA : I, CIORBA(L) DIN bm:,_ P : _.ﬁ::,r y—400 G. e . =
18.11.2025 | DE VACI(7) - 80 G., SUNCA DE PRAGA | (AR _E:z_ (1) FARA SARE - 200 G, TCUR e A
2900 CAL. | (6,9,10) - 80 G, PATE DE FICAT (1.6,9) - YU | 2 MANCARE DE SPANAC- 200 G, CU PULPA sl M ey
| 100 G. 1300 €. PLIL 200 G(CRUDA), 2. BEANZA FAGARAS (7y—-200 .
MIERCURI | CEAI - 300 ML, UNT (7) 25 G., LAURT | | CIORBA(7) TARANE: ZASCA DIN LEGUME — i 1. GHIVECI DE LEGUME - 200G.CU
19.11.2025 | CASCAVAL (7) - 60 Gi., SALAM (69,10)— | o 400 G, PAINE (1) FARA SARE- 200 G. ) - PULPA PUI 200 G{CRUDA),
2000 CAL. BO G., ZACUSCA- 60 G., OU FIERT (3) - | 130 G 2. 8O8 DFIETETIC (1,7) — 150 G, CU PULPA 130 G 2, TOBA(6,9,10) — 100 G,
BUC. T | PULINFERIOARA - | BUIC, T3 MAR
_ : R P—
e, CEAI - 300 ML., UNT (7) 25 G., IAURT | |BORS DE ZARZAVAT - 400 G IAURT | 1. PILAF DE OREZ - 100 G. CU CARNE
20.11.2025 | - s : | PAINE (1) FARA SARE- 200 6
Lu CRENVUSTI (6,9,10) - 2 BUC., CASCAVAL | (T - | o o s (7)- PORC - 150 G(CRUDA),
20060 CAL. | )60 G 130G, | 2 MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200 110G, | 2 MAR
PO S e i | __ G.CUPULPA PUIINFERIOARA -1 BUC, | 7" ™" | "™ "7 " SN,
VINERI | .i: S Sl [ + | 1.CIORBA (1,3) - 400 G. DE PERISOARE - 3 I. MAMALIGA — 200 Gi. CLI BRANZA
Al - : 25 G MUSCH ] i . ; _
21.11.2025 | wﬁ.rﬂ_:u“:_unw:. M.gﬂﬁ_ _%wzﬁmmv}zm_%muqm _"ﬁ_,.ﬁ BUC. PAINE (1) FARA SARE - 200 G. __ MAR TELEMEA (7) - 100 G.+ PULPA PUI 200
900CAL. | amcicnr T 306, | 2 MANCARE DE DOVLECEL (1) -200 G, CU | G.(CRUDA)
B ...n 7w AT el ey L ELPA FULAOGACRUDAY, . o 0 LI SMANTAMA-200G, 00
E L
a.__._._?__m_}.; _ | [. CIORBA DE SPANAC - 400 G,

IAURT | L. PILAF DE OREZ — 100 G. CU PULPA PL

22.11.2025 | CEAL-300 ML, UNT {71 - 25 G., TOBA | e . ] "
l PAINE (1) FARA SARE- 200 G. (7 - 200 G.(CRUDA)

2000 CAL. | (69107 100 G.. BRANZA FAGARAS(T) m MAR 2. MANCARE DE CARTOFI (1) - 150 G. CU

1 ] | " 4 e 3
hils | PULPA PULINFERIOARA — 1 BUC. HORE % ORI = 00,
| pumiNICA | | LIPA T I -400 G, . i A R
23.11.2025 | CEAI-300 ML, UNT (7)-25 G, JUMARL | IAURT | oo DI ROSE 2400, IAURT | 1. MACAROANE (1.3) - 100 G. CU
2900 CAL, | PEOU(3)-2BUC,. CASCAVAL (-60 | (N~ | F it s s S0 o o mear | BRANZA TELEMEA (7)- 50 G, + PUILPA
- “ | G., SUNCA DE PRAGA (6,9.10)- 100G, | 130G, | % s v _ _ 130G, | PUI 200 GACRUDA)
_

_ PASARE - 160 (.,

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICART IN FUNC TIE DE STOCUL DE ALIMENTE INN MAGAZIE STREGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL 1A

UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARIL (CRUD), CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR, FRUNZAREANU DANIFI }\Y\\




SPITALUL DE PNEUMOFTIZ10LOGIE
ORI DE VEDE, TELEORMA™N
Alergeni: glutent 1), ou(3), peste(4), arahide(5). soia(6), lapte( 7). nuci(3) gelink(Y), mustar(10), susan(11)

RO

VANAGER: JR. S AVESCU LAURENTY, MARE:

1
)

de

]
. - ~ =2 g e r = e, i o : P MELMOF 4
MENIUL SAPTAMANAL D.Z. DESODAT HEPATIC - 17.11.2025 -23.11.202 e
N
ZIUA DIMINEATA ORA PRANZ ORA SEARA
NR. CALORII T 16%
LUNI - N _ . e | 1 CIORBA CU DOVLECEI - 400 G. .
17112008 | SEAL-FOML, UNTO! -0 G BRANES _ﬁﬂlf PAINE (1) FARA SARE - 200 G. _ﬁ:_: |MANCARE DE CARTOFI - 150 G, CU
RO CAL, | DB NACL(T)=100'G. BRANZA TORTA (3) 130G | 2 PILAF DE OREZ 100 G.CU PULPA PUI A_,:.o PLILPA PUL 200 GICRUDA),
[P = S _ |77 [ INFERIOARA - 1BUC. k= T el o
MARTI .. . T
I, CIORBA(1) DIN ARIPI PUI (1 BUC.) - 400 G, e T
AT | D tent Sy i : IR - _CU PULP
i AL, (3)~ | BUC., BRANZA TOPITA(T) - 2 CB. - 2. MANCARE DE SPANAC- 200 G, CU PULPA ' - o i e 2
130G | byt 200 GACRUDA), L_Iu BRANZA FAGARAS (7) - 200 G,
 MIERCURI b O b B I. CIORBA(7) TARANEA — e
19.11.2025 | CEAI-300 ML, UNT (7) - 25 G, BRANZA | JAURT | o ?_ﬁ : __wﬂnmmmwﬂwﬂuéﬁr:zﬂ IAURT | 1. GHIVECI DE LEGUME - 200 G. CU
(N I o e L """ | PULINFERIOARA-1BUC. sl )
1 L. S DE ZAR2 TulBDG:— e E i s s Tt e N
- :c_mﬁm CEAL - 300 ML, UNT (7) - 25 G., BRANZA | IAURT um”m_._”:_w_fhmhmwmmwcﬂ_cﬁ LIAURT | 1. PILAF DE OREZ - 100 G. CU PULPA PUI
2g00cAL; | PE YACI(7) - 100G, BRANZA TOPITA (7} _mu:ﬁ 2 MANCARE DE FASOLE VERDE (1) 200 | {0 w:szn,,“_.___ﬂnm_,._?;
e el o oo LA NG B pOTRA SUPINFERIOMRA - [BUE. - [N |
VINERI ; Clo b) s s )
21.11 nwﬁm CEAI - 300 ML, UNT (7) - 25 G, BRANZA | IAURT “.}Hn.nmﬁm_w}__}wﬂﬂﬂ\h{w%__m_hﬁ MG, 1. SOTE DE CARTOFI - 190 G, CU PULPA
x i DE VACI(7) - 100 G., OU FIERT (3) - | (T) - MANCARE BE DOVLECR (1) . MAR | PUI200 G.(CRUDA),
2800 CAL. : 130 G = DB DOVLECE] (1) —200.G.CU 2, SMANTANA (7) - 200 G
e e e R T._.__H.__,_,,l_ﬁ__ﬁ,.flé_ﬁa Y, WS 15 ¢ pill
SAMBATA M TR
1. CIO )E SP : :
22.11.2025 | CEAL - 300 ML, UNT (7) - 25 G., BRANZA vmmr.mﬂmww__p_w”_%ﬂﬁn umﬁrw_ IAURT | | PILAF DE OREZ — 100 G. CU PULPA PUI
2800 CAL. _ FAGARAS (7 - 200 G., OU FIERT (3) - | MAR 1 3 MANCARE DE CARTOFI (1) —150G.cu |7 200, G CR 1 B0)
| : e 0G| 2 IAURT(T) - 130 G..
| BUC, PULPA PUI INFERIOARA - | BLIC, _
-H..—._i—zmm.} .._- e ) ) e a .- i "l f__l_u..u.._.r- D_? NA.-AVU__ H.”_:n.‘| L R ) = _. | i i
| _.._______l__m_.._ = ] 1 iy B - |
23.11.2025 | cEAL- 300 ML, UNT (7) - 25 G., BRANZA N PAINE (1) FARA SARE- 200 G, _"__.___}# _uxm _ m_#x?hﬁﬁ\”_“”__}hﬂ%:@ __“___““__“_.?..F__.._ ILPA
2800 CAL. | TOPITA (7)- 2 CB, 130 G. | 2 PIURE DE CARTOFI (7) ~ 100 G.CUFICAT | (5. | G Hh=GR 4

PASARE — 160 G,

_ PLIT 200 G(CRLUIDA)

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARTIN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE 81 REGIMURILE BOLNAVILOR, GRAMA.

Jul

UNELE PRODUSE E CEL ANTERIOR PREPARARIN(CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENTI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR, FRUNZAREANU DANIELA
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SPITALUL DE PNEUMOFTLZI01 004G

ROSIORI DE VEDE,

TELVORMAN

MANAGLR: IR SAVESNCU LAURE N

Alergeni: glutendl), ou(3), peste(4d), avahide(5), ,.:EE, _1—123 nuci(8) telina(®), mustar 1), susan(11)

WEUME .:.H__G

MENIUL SAPT }?—}Z}F HEPATIC <17.11.2025=23.11.2025 __ama_,:;
LIUA DIMINEATA PRANZ SEARA >~ 24
NR, CALORII i ]
LUNI __ 1.CIOREBA CU DOVLECE!D - 400 G
i N 4 - L/ g " o (] . s . . - i
_.ww_ﬁ_.m“%m CEAL-300 ML, UNT(7) - 25 G GEM - 60 G, | | PAINE (1) FARA SARE- 300 G., S e S _ﬂ_“ b A0
i BRANZA DE VACI(T) - 100 G, 2. PILAL DEOREZ 200 G. CU PULPA PUI ST VR ) o
CAl.. NTBC - INFERIOARA — | BUC, 2.BISCUNTTI (1357 - 1 PC.
2500 CAL. i | -
I~ saRm®T | SRR o - L o
| | CIOEBA(L DIN ARIPLPUL (1 BLIC, ) — 400 G, T i R . :
I8.1L2025 | i 500 ML UNT (7)- 25 G.. GEM - 60 G.. || PAINE (1) FARA SARE - 300 G. l. CARTOFI NATUR - 196 G, CU PULPA
FRC-2200 ) . (1 . PUL INFERIOARA - | BLIC
 IBC-2200 | pRANZA DE VACI (7) - 80 G. || 2. MANCARE DE SPANAC- 200 G. CU PULPA PU| i 3
A. }.—....: ? q m_“.. = _ .MS_.._ ﬁm A.H.J—ﬂ_n_a}___ H. _nﬂ._wuﬁ.u.._ H _ H _...;___.“q._....__.u _ T.-ﬁ.
2900 CAL. ; ,
| MIERCURI | T e PSR
1. CIORBA(T) TARANEASCA DIN LEGUME — 400 G. o s
19.11.2025 | ou i 300 ML UNT (T — 35 G GEM — 60 G. PAINE (1) 300 G. ' l. GHIVECI DE LEGUME — 200 G. CUJ
TBC-2400 : L), ' : (1) g PULPA PUT 200 G(CRUDA)
. 400 | RRANZA TOPITA (7)- 2 CB. 2,808 DFIETETIC (1.7} - 150 G, CU PULPA PUI :
CAL.. NTBC - ROt 2. BISCUITI (1.3.5.7} - | PC.
2400 CAL. _ ..
.___...u_ o I l. BORS DE ZARZANV AT - 400 (G . i i
- . : L . AT - 1. et . .
Mwmud_mmumu CEAI - 300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM — 60 G., PAINE (1) FARA SARE - 300 G., JePIAL LR ORGe— 2000 CHRULEA PN
AL MiBe. | BRANZA DE VAC(7) - 100 G. 2. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) 200 G. CU - n__mw i M_ B e
ey || PULPA PUI INFERIOARA - | BUC, _ (60 G.) (1.3,5,7) :
[ VINERI o . [ = e B
|, CIORDA DE N}NN}{}H_:..:.L:_.. i, A T P = ;
H_.__.W.A_J_hmwmm CEAI-300 ML, UNT (7) - 25 G GEM 60 G, | | PAINE (1) FARA SARE - 300 G., e e i
CAl “?.Lﬁ BRANZA DE VACL{) - 100.G. i 2, MANCARE DE BOYLECE! (1) =200 G. CL) 2 .nmzs..,_w.___ g :{.u..,u,_ﬁ.a_ 456
bl || PULPA PUI 200 G(CRUDA), _ = £ BN ABOREL720:G)
- SAMBATA [ o |1 A..:.E:.hm:m. ,.H“;.zﬁ_ £_|__“i- - 3 27 _ 2 e
22.11.2025 | CEAIL-300 ML, UNT (7) - 25 G., GEM — 60 G., OU PAINE (1) FARA SARE. ,u:m%. _ w.n__mm_..}h%_ﬂﬂ_:._.m HRILBULEA I
TBC-2500 [ FIERT (3) - | BUC. BRANZA FAGARAS (7)-200 | | 5" e s e Tt el 6 2 )
CAL: NTBC - G. (TBCY m MANCARE DECARTOFI (1) =250 G, CL PULPA 2, PRAJNTURA CASEL (60 G.)(1,3,5.71 - |
.._m_._.rm_ﬁ..___; ] . | PUFNFERIOARA = 1 BLUIC. m:r;..
DUMINICA | =t e e et L]
23.11.2025 | | SUPA DIN ROSH CL PASTE (1,3.) - 400 G, . MACAROANE (1,3) - 200 G. CU
Te.asaq | CEAL-300 ML., UNT (7) - 25 G., GEM - 60 G., PAINE (1) FARA SARE- 300 G, BRANZA DE VACI(T) 60 G, + PUI PA
CAl ﬂ__f... | BRANZA TOMITA(TY-2CB, 2. PIURE DE CARTOFL (7)Y =2000G. CU FICAT P 200 GoCRUIEEA N THCY
..._ w_m_”:..._._ i _ PASARE 160G, 2 CROISSANT (13,5 - | BUC,
NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICART IN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE S REGIMURILE BOLNAVILOK. GRAMA T L
UNELE PRODUSE ESTE CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD) CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINES CEF 14 ALERGENI ALIMENTAR/.

INTOOMIT: ASISTENT PR, TRIUINZAREANL DANIELA \\ b




SETEAN
SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLGGIE MANAVGER: IR, SAVES: £ ALRENTIE ﬁm_ﬁ Mm//
ROSIORI DE VEDE, TELFEORMAN
“Alergeni: gluten( 1), ou(d), peste(4), arahide(5), .EE:: Eﬁ_ij nucia(8) (elind(9), mustar(10), susan(i1)

MENIUL SAPTAMANAL GASTRIC - 17.11.2025 - 23.11.2025

ZIUA DIMINEATA | PRANZ SEARA S==-7
NR, CALORII | |
LENE | _ 1. CIORBA CU DOVLECEI - 400 G
7. : 1 el
_.“.,.w_._.,w::m.m CEAL- 300 ML, UNT (7) - 25 G., BRANZA DI | PAINE (1) FARA SARE- 300 G, o A, G
CTBC-2600 | ya e (7) - 100 G. BRANZA TOPITA (7) - 2 CB. 2 PILAF DE OREZ - 200 G. CU PULPA PUI ot crdss M LA )
ﬁuhssﬂrmﬁ- “ CINFERIOARA - 1 BLIC, 2, BISCUITI (1,3.5.7)— | PC
-lll!g}m-l-.-— ~ e — e e ——— — ~= — — _— - - i P 3 oz il = = B e oy
1. CIORBA(1) DIN ARIPI PUL {1 BUC.) - 400 G, e o
Hmﬂm .m“wmum CEAI - 300 ML, UNT (7) - 25 G., OU :m_ﬁ,E _ PAINE (1) FARA SARE - 300 G, ._ ”,_,mw,_..h___m““_rﬂﬂrcx_ m_cﬁ St FUbA
AL NThe. | BUC, BRANZA TOPITA (7) 208 2. MANCARE DE SPANAC- 200 G. CU PULPA PL| 5 BISEGETY O 45 i~ Ve
Gtk e 200 G(CRUDA), et ki etild= kB
MIERCURI B == . R B eyt P e e =
I. CIORBA(7) TARANEASCA DIN LEGUME - 400G, | | s o
_m..:.u_._wmm CEAL-300 ML, UNT (7) - 25 G., BRANZA DE PAINE (1) - 300 G., m _v_ mhm_{_...r__ DE LEGUME —200 G. CU

TBC-2500 |\ A ¢1(7) - 100 G., BRANZA TOPITA (7) - 2 CB. 2, 808 DFIETETIC (1.7) — 150 G. CU PULPA PUI w, __m___.____, L2008 D CRLRA),

qwhanvmﬁ\a - INFERIOARA - | BUC. BISCUITI(1.3,5,7) - | PC.
i - (. BORS DE ZARZAVAT - 400 G B
20112025 | .oy 300 ML, UNT (7) - 25 G., BRANZA DE PAINE (1) FARA SARE - 300 G.. e L e CURLERA T
ﬁ_mm :Hum_u_ VACI(T) - 100 G., BRANZA TOPITA (7) - 2 CB. 2. MANCARE DE FASOLE VERDE (1) - 200 G, CU . ﬁ.c_ﬂ._z_..k_:.,__;_ Il
wm_l.nsﬂfn- PULPA PUI INFERIOARA - | BUC, -EHEC 60 0.1 2570+ BUC.

i R T e L e
2RLLAOES | Caal- 300 ML UNT (7) - 25 G, BRANZA DE _,Ez::_u}w; SARE 300 G.. . b= BN SLIRLRA
(IBE-2300 |y Ak (7) - 100 G, O0) FIERT (3) - 1| BUC. 2. MANCARE DE DOVLECE] (1) - 200 G, CU e AR b
( %?ﬂ.ﬂ., ; SULPA PUI 200 G.(CRUDA). 2, COMPOT — 2 BV./BORC (720 G)
SAMBATA =5 S : , SIS A — — ]
2 [1.0028 . CIORBA DE SPANAC - 400 G. |. PILAF DE OREZ - 200 G, CU PULPA PLI|
a0 | CEAL-300 ML, UNT (7) - 25 G, BRANZA PAINE (1) FARA SARE ~300 G, 200 GACRUDA)

CAL N1Be . | FAGARAS () 200 G, OU FIERT (3) - | BUC, MANCARE DE CARTOFI (1) - 250 G. CU PULPA 2. PRAJITURA CASEI (60 G )(1.3.5.7) - |

e | E,: INFERIOARA — | BUC. BUC.

e P | T . . i . I B AT A e
23112005 . SUPA CU PASTE (1,3,) - 400 G. | 1. MACAROANE (1.3) — 200 G, CU

Tacoasqe | CEAI-300 MLLUNT (7) - 25 G, BRANZA TOPITA PAINE (1) FARA SARE- 300 G.. | BRANZA DE VACI(7) - 60 G, + PULPA
Wi R 2 2. PIURE DE CARTOFI (7) - 200 G, CU FICAT | PUIL200 G(CRUDANTBC)

300 CAL PASARE - 160 G., 1 CROISSANT (1,3.5.7) - | BUC

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARDIN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE ST REGIMURILE BOLNAVILOR, GRAMAIUL 1A
UNELE PRODUSE ESTE CEL ANTERIOR PREPARARIL(CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZWNTA CET 14 ALERGENI ALIMENTARI.
INTOCMIT: ASISTENT PR, FRUNZAREANU DANIELA




SPEEALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
ROSIORII DE VEDE, TELVEORMAN

MANAG LR

Aleroeni: gluten{ 1), ou(3), peste(d), arahide(S), soia(6), laptel7), nuea(®) telind{), mustar(10), susan{11)

MENIUL SAPTAMANAL RENAL -

17.11.2025 - 23.11.2025

IR, SAVESCU LAUREN

ZIUA DIMINEATA _ PRANZ

MR, CALORI |
LUNM || 1.CIORBA CU DOVLECEI — 400G, TN o=y o e

17112025 | CEAL- 300 ML, GEM - 60 G., | PAINE (1) FARA SARE- 300 G, R AR R AR

1600 CAL. | || 2. PILAF DE OREZ - 200 G. Seorel

MARTI | R A :_zm- I\il- M e S LR
18.11.2025 . CIORB ZARZAVAT 400 G. E—— _

1600 CAL. | CEAT-300 ML, GEM - 60 G PAINE (1) FARA SARE - 300 Gi., A BATUS - He G

| 2. MANCARE DE SPANAC- 200 G. %
| MIERCURI | [ = s E R A
|. CIORBA(7) TARANEASCA DIN LEGUME - 400 G - |

19.11.2025 | (paj_ 300 ML, GEM - 60 G, PAINE (1) FARA SARE - 300 G, L e e I ME 20 0

1600, CAL. 2. MANCARE DE DOVLECEI- 200 G. .

e o | BORS DE ZARZAVAT - 400 G, — - :

20.11.2025 | CEAL- 300 ML., Gi:M — 60 G, PAINE (1) FARA SARE - 300 G., i S A

A e 2. MANCARE DE FASOLE VERDE (1} - 200 G, b

VINERI . D o

|. CIORBA DE ZARZAVAT (1.3) - 400 G, e ey

21102025 | cpaf- 300 ML, GEM - 60 G, PAINE (1) FARA SARE - 300 G., et

1600 CAL. 2. MANCARE DE DOVLECEI (1) - 200 G, g

SAMBATA = =S T e el s _" R M M
22.11.2025 |, CHORBA DE SPANAC - 400 6. P L

1600 CAL. | CEAL- 300 ML.. GEM - 60 G || PAINE (1) FARA SARE - 300 G. I | e SO a0

|| 2.. MANCARE DE CARTOFI (1) — 250 G. Syl
N N I A O in BN s W8 W L. W
DUMINICA ,
23.11.2025 L SUPA DIN ROSIT CU PASTE (1,3,) - 400 G . MACAROANE (1,3) - 200 G. C1)
s _ 2. PILRE DE CARTOFI (T) - 200 @G, 2, COMPQOT

NOTA: MENIUL POATE SUFERI MODIFICARLIN FUNCTIE DE STOCUL DE ALIMENTE DIN MAGAZIE ST REGIMURILE BOLNAVILOR. GRAMAJUL LA
UNELE PRODUSE ESTE CEL ANTERIOR PREPARARII (CRUD). CIFRELE DIN PARANTEZA REPREZINTA CEI 14 ALERGENI ALIMENTARI.

INTOCMIT: ASISTENT PR. FRUNZAREANU DANIELA

i

/



