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Consultatiile Tn primul trimestru de sarcina

Investigatiile din timpul sarcinii sunt extrem de importante!
Pe langa faptul ca pot pune in evidenta probleme, unele
serioase, acestea confirma evolutia buna a sarcinii si pot
preveni complicatiile. O sarcina urmarita corect se va finaliza
cu aducerea pe lume a unui copil sanatos!

Din momentul in care ai aflat ca esti insarcinata vei merge
la medicul de familie pentru a fi luata in evidenta, iar
acesta iti va da o trimitere catre medicul specializat in
obstetrica-ginecologie. Acesta iti va detalia programul
consultatiilor prenatale viitoare.

-0 datd pe lund incepand cu saptdmana a 4-a si pana in
saptamana 28 (ori, altfel spus, in primele sase luni de
sarcind);

O data la doua saptamani intre saptamanile 29 si 36
(respectiv in lunile a 7-a si a 8-a de sarcina);

-In fiecare saptamana incepand cu saptamana 37 si pana la
nastere (adica luna a 9-a).

Primul consult medical, dupa cel care a confirmat sarcina,
trebuie sa aiba loc inainte de a 12-a saptamana. in cadrul
acestui consult vi se va masura greutatea si tensiunea
arteriala.
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